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1 esjk ifjp;

ueLrs namaste
Complete the table with your information:

What is your name? vkidk uke D;k gS\ aapakaa naam kyaa hai?

My name is 
. esjk uke  gSA meraa naam  hai.

Where do you live? vki dgk¡ jgrs gks\ aap kahaa.N rahate ho? 

I live in . 
(give town/city name)

e�  esa 
jgrk @ jgrh gw¡A

mai.n  me.n rahataa/
rahatii huu.N.

What is your father’s 
name?

vkids firkth @ ikik dk 
uke D;k gS\

aapake pitaa jii/paapaa kaa naam 
kya ahai?

My father’s name is 
.

esjs firkth @ ikik dk uke 
 gSA

mere pitaa jii/paapaa kaa naam 
 hai.

meraa parichaymeraa parichaymeraa parichay
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phalphalphal

केलाकेलाकेला kelaakelaakelaa

2 Qy

सेबसेबसेब sebsebseb आमआमआम aamaamaam

अंगूरअंगूरअंगूर a.nguura.nguura.nguur
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lfCt;k¡3

आलूआलूआलू aaluuaaluuaaluu � याज� याज� याज pyaapyaapyaajjjpyaajpyaapyaapyaajpyaajpyaajpyaapyaapyaajpyaa

ब�गनब�गनब�गन bai.nganbai.nganbai.nganटमाटरटमाटरटमाटर TamaaTarTamaaTarTamaaTar
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tkuoj vkSj i{kh4

शेरशेरशेर sher sher sherशेर sherशेरशेरशेर sherशेर sherशेर sherशेरशेरशेर sherशेर

ज़ी	  ाज़ी	  ाज़ी	  ा ziibraaziibraaziibraa

बाघबाघबाघ baaghbaaghbaagh
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5 jax Hkjh nqfu;k

ra.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaara.ng bharii duniyaa

लाल लाल लाल laallaallaal

नीला नीला नीला niilaaniilaaniilaa

काला काला काला kaalaakaalaakaalaa
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bhaaratiiya kapa.De aur bhaaratiiya kapa.De aur bhaaratiiya kapa.De aur jjjevarevarevar

6 Hkkjrh; diM+ s vkSj tsoj

kurtaa-paayakurtaa-paayakurtaa-paayajjjkurtaa-paayajkurtaa-paayakurtaa-paayakurtaa-paayajkurtaa-paayajkurtaa-paayajkurtaa-paayakurtaa-paayakurtaa-paayajkurtaa-paaya aamaaaamaaaamaa laha.ngaa-choliilaha.ngaa-choliilaha.ngaa-cholii

dhotii-kurtaadhotii-kurtaadhotii-kurtaa salawaar-kamiizsalawaar-kamiizsalawaar-kamiiz

kurtaa

कुता�
cholii

चोली

dupaTTaa

दुप�ा

salawaar

सलवार
dhotii

धोती

laha.ngaa

लहंगा

kamiiz

कमीज़

kurtaa

कुता�

paayajaamaa

पायजामा
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7 esjk ifjokj

meraa parivaarmeraa parivaarmeraa parivaar

माता जी/माँमाता जी/माँमाता जी/माँ maataa maataa maataa jjjii/ii/ii/mmmaa.Naa.Naa.N

बहनबहनबहन bahanbahanbahan

िपता जी िपता जी िपता जी pitaa pitaa pitaa jjjiiiiii

भाईभाईभाई bhaaiibhaaiibhaaii
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8 ‘kjhj ds vax

Parts of the Body

आँख eye

नाक nose

हाथ hand

बाँह arm

अंगूठा 
thumb मँुह 

mouth

होठं 
lips

जीभ tongue

एड़ी Heel
घुटना 
knee

पाँव 
feet

कान ear

माथा 
forehead

सर 
head

बाल 
hair

ठोड़ी 
chin

क� धा 
shoulder

चेहरा 
face

गरदन 
neck

कमर
waist

टांग 
leg

दाँत 
teeth

अंगुली 
finger

कोहनी elbow
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9 esjh fØ;k,¡
shariir ke a.ng

दौड़नादौड़नादौड़ना dau.Danaa dau.Danaa dau.Danaaदौड़ना dau.Danaaदौड़नादौड़नादौड़ना dau.Danaaदौड़ना dau.Danaaदौड़ना dau.Danaaदौड़नादौड़नादौड़ना dau.Danaaदौड़ना खानाखानाखाना khaanaa khaanaa khaanaaखाना khaanaaखानाखानाखाना khaanaaखाना khaanaaखाना khaanaaखानाखानाखाना khaanaaखाना

सोनासोनासोना sonaa sonaa sonaaसोना sonaaसोनासोनासोना sonaaसोना sonaaसोना sonaaसोनासोनासोना sonaaसोना

पढ़नापढ़नापढ़ना pa.Dhanaa pa.Dhanaa pa.Dhanaaपढ़ना pa.Dhanaaपढ़नापढ़नापढ़ना pa.Dhanaaपढ़ना pa.Dhanaaपढ़ना pa.Dhanaaपढ़नापढ़नापढ़ना pa.Dhanaaपढ़ना िलखनािलखनािलखना likhanaa likhanaa likhanaaिलखना likhanaaिलखनािलखनािलखना likhanaaिलखना likhanaaिलखना likhanaaिलखनािलखनािलखना likhanaaिलखना
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esjk iM+ ksl10

meraa pa.Dosmeraa pa.Dosmeraa pa.Dosmeraa pa.Dosmeraa pa.Dosmeraa pa.Dos

पु� तकालयपु� तकालयपु� तकालय pustakaalay pustakaalay pustakaalayपु� तकालय pustakaalayपु� तकालयपु� तकालयपु� तकालय pustakaalayपु� तकालय pustakaalayपु� तकालय pustakaalayपु� तकालयपु� तकालयपु� तकालय pustakaalayपु� तकालय

� कूल� कूल� कूल school school school� कूल school� कूल� कूल� कूल school� कूल school� कूल school� कूल� कूल� कूल school� कूल
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11 esjh oLrq,¡

merii vastue.Nmerii vastue.Nmerii vastue.N

मेजमेजमेज
mememejjjmejmememejmejmejmememejme

कुस�कुस�कुस�
kursiikursiikursii
कुस�
kursii
कुस�कुस�कुस�
kursii
कुस�
kursii
कुस�
kursii
कुस�कुस�कुस�
kursii
कुस�

डे� कडे� कडे� क
deskdeskdesk

ब� ताब� ताब� ता
bastaabastaabastaa

िकताबिकताबिकताब
kitaabkitaabkitaab
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Days of the weekDays of the weekDays of the week

12 lIrkg d¢ fnu

Saturdayshanivaarशिनवार

Fridayshukravaarशु�वार

Thursdayguruuvaarगु�वार

Wednesdaybudhavaarबुधवार

Tuesdayma.ngalvaarमंगलवार

Mondaysomvaarसोमवार

Sundayravivaarरिववार
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gekj¢ Òko13

Note: Teacher can ask question. Why you are happy today? What is the reason?

      खुशखुशखुशखुश   खुशखुशखुश   खुश   खुशखुशखुश   खुशखुशखुश khushkhushkhush   HappyHappyHappy

hamaare bhaavhamaare bhaavhamaare bhaav Our feelingsOur feelingsOur feelings Our Moods Our Moods Our Moods

म� आज बहुत खुश हूँ।

mai.n aaj bahut khush huu.N.

I am very happy today.
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gekjk fnu14

hamaaraa din Times of the Day

सुबह
subah

सुबह हो गई। मुझे � कूल जाना है।

subah ho gaii. mujhe 
school jaanaa hai.

It is morning. 
I have to go to school. 
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15 e©le

  सद� का मौसमसद� का मौसमसद� का मौसमसद� का मौसम  सद� का मौसमसद� का मौसमसद� का मौसम  सद� का मौसम  सद� का मौसमसद� का मौसमसद� का मौसम  सद� का मौसमसद� का मौसमसद� का मौसम sardii kaa mausamsardii kaa mausamsardii kaa mausam  (Winter)  (Winter)  (Winter)

mausam Seasons

तारा गरम कोको पीती है।

taaraa garam cocoa piitii hai.

Taaraa drinks hot cocoa.

सद� का मौसम आया। 
चलो ब�फ म� खेल�।

sardii kaa mausam aayaa. 
chalo barf me.n khele.n.

It is now Winter season. 
Let us play in snow.
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lh[ksa fxurh16

siikhe.n gintiisiikhe.n gintiisiikhe.n gintiisiikhe.n gintiisiikhe.n gintiisiikhe.n gintii

एकएकएक 1  1  1 एक 1 एकएकएक 1 एक 1 एक 1 एकएकएक 1 एक ekekek

दोदोदो 2  2  2 दो 2 दोदोदो 2 दो 2 दो 2 दोदोदो 2 दो dododo

तीनतीनतीन 3  3  3 तीन 3 तीनतीनतीन 3 तीन 3 तीन 3 तीनतीनतीन 3 तीन tiintiintiin
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17 v{kj lh[ksa

अ
a अनार 

anaar
अदरक 
adarak

अखरोट 
akharoT

आ
aa आम 

aam
आलू 
aaluu

आदमी 
aadamii

इ
i इडली 

iDalii
इमरती 
imaratii

इनाम 
inaam

ई
ii ईटं 

ii.nT
ईख 
iikh

ई� वर 
iishwar

सीख� � वरसीख� � वरसीख� � वर (siikhe.n swar)(siikhe.n swar)(siikhe.n swar)

Note: This chapter contains limited examples. A simple activity with additional examples corresponding 
to each letter will be helpful to learner.
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